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Во второй половине ХХ века сформировалась новая наука этнология, 

основным понятием которой является этнос.  

Этнос (нация, народ, народность) - исторически сложившаяся устойчивая 

общность людей, характеризующаяся едиными языком, особенностями 

культуры и быта, территорией, хозяйством, самосознанием, 

противопоставляющая себя другим коллективам. Несомненно, при 

исследовании конкретных этносов можно не обнаружить все эти признаки 

одновременно. Однако, определяющим этнос признаком, по мнению 

выдающегося русского ученого - космиста Льва Николаевича Гумилева, 

является наличие самоидентичности, которое формируется у народа в 

результате общности исторической судьбы. Именно эти признаки можно 

считать основополагающими при выделении этноса. Определить 

принадлежность человека, к какому либо определенному этносу достаточно 

просто. Его нужно спросить «кто ты?» (еврей, русский, американец и т.д.).  

Эту точку зрения географ, историк и этнограф Л. Н. Гумилев описывает в 

книге «Этногенез и биосфера Земли». Он считал этногенез процессом, 

прежде всего, биологическим, биосферным, связанным с пассионарностью 

человека, т. е. с его способностью к сверхнапряжению сил для достижения 

великой цели. При этом условием для возникновения пассионарных толчков, 

влияющих на образование и развитие этноса, является не солнечная 

активность, как считает А.Л.Чижевский, а особое состояние Вселенной, от 

которой этносы получают энергетические импульсы. По Гумилеву, процесс 

существования этноса - от его возникновения до распада - продолжается 

1200-1500 лет. За это время он проходит фазы подъема, затем надлома, 

обскурации (реакционности) и, наконец, реликтовую. При достижении 

высшей фазы возникают и наиболее крупные этнические образования - 

суперэтносы. Внутри этносов обычно имеются группы (субэтносы), 

имеющие особенности языка (диалекты), культуры и быта. Они часто 

формируются при изоляции части народа от основной территории его 

проживания. Л. Н. Гумилев считал, что Россия вступила в фазу подъема в 

XIII в., а в XIX в. перешла в фазу надлома, которая в XX в. находилась в 

своей заключительной стадии. Теория Л.Н. Гумилева конечно имеет не мало 

критиков, как любая космисткая теория, однако для специалистов в области 

природопользования она имеет несомненный интерес еще и потому, что 

понятие этнос выдвигаемое автором объединяет в себе социальное, 



биологическое и природное начало. Этнос по Гумилеву неотделим от 

ландшафта и теснейшим образом с ним связан.  

В мире насчитывается от 4 тыс. до 5,5 тыс. этносов. Более точную цифру 

назвать трудно, поскольку многие из них еще недостаточно исследованы, и 

это зачастую не позволяет даже отличить язык от его диалектов. По 

численности все народы распределяются неравномерно.  

К началу 90-х гг. 321 народ, насчитывавший более 1 млн. человек 

каждый, составлял 96,2% всего населения земного шара. В том числе на 79 

народов с численностью более 10 млн. человек приходилось почти 80% 

населения, на 36 народов численностью более 25 млн. человек - около 65% и 

на 19 народов численностью более 50 млн. человек каждый - 54% населения. 

К концу 1990-х гг. количество самых крупных народов выросло до 21, а доля 

их в мировом населении приблизилась к 60%.  

Общая численность 11 народов, каждый из которых насчитывает более 

100 мл человек, составляет около половины человечества. А на другом 

полюсе находятся сотни малочисленных этносов, обитающих 

преимущественно в тропических лесах и в районах Севера. Многие из них 

насчитывают менее 1000 человек, например андаманцы в Индии, тоала в 

Индонезии, алакалуфы в Аргентине и Чили, юкагиры в России.  

Проживание на одной территории представителей различных народов 

неизбежно приводит к их смешению. Потомки смешенных браков 

европейцев и индейцев именуются метисами, европейцев и африканцев - 

мулатами, африканцев и индейцев - самбо. Потомки европейских 

переселенцев, родившиеся в колониях часто называются креолами, это 

название не несет никакой этнической принадлежности.  

Этнографическое изучение любой территории включает в себя 

следующие основные вопросы. 

1. Определение и анализ национального состава населения и типов 

народов (этносов); соотношение численности основных народов и 

национальных меньшинств. 

2. Анализ особенностей размещения народов, степени их компактности, 

дисперсности и т. д. 

3. Характеристику состояния национального вопроса правового и 

общественного положения народов, их взаимоотношений. 

4. Анализ динамики численности отдельных народов и населения в 

целом. 

5. Оценку перспектив развития этносов, национальных отношений, 

решения национального вопроса. 

При этногеографических исследованиях используется специальный 

понятийный аппарат. Одним из ключевых терминов его является «народ» 

(или этнос), который дефинируется следующим образом. Народы (или 

этносы) - это группы людей, объединенные исторически сложившимся 

единством языка, территории, хозяйственной жизни и культуры, 

национальным самосознанием. У народов, находящихся на более низких 

уровнях этнической эволюции (племена или группы племен), эти черты 



выражены слабее, чем у народов, представляющих собой более крупные и 

высокоорганизованные формы этнической общности: народности и нации. 

Формы этнической общности меняются и усложняются вместе с 

развитием человеческого общества от родовых и племенных объединений 

при первобытном строе до самостоятельных наций в условиях современных 

высокоразвитых государств. На сегодня всего в мире насчитывается 

несколько тысяч этносов, причем практически на всех стадиях формирования 

- от племен до наций. Если, например, в Европе формирование наций уже 

давно завершено, то в некоторых слаборазвитых странах Азии, Африки и 

Южной Америки (Афганистан, Мавритания, Суринам, Филиппины и др.) 

широко представлены племенные объединения. 

Национальный состав населения мира постоянно эволюционирует. На его 

развитие оказывают влияние разные факторы: 

1) территориальная контрастность, неоднородность естественного 

движения населения; так, например, в 90-е годы из-за отрицательного сальдо 

естественного воспроизводства населения число немцев и русских мало 

изменилось, а численность народов Пакистана из-за высокой рождаемости 

увеличилось более чем на 5%; 

2) миграция этносов; 

3) процессы консолидации и ассимиляции этносов. Консолидация 

этносов (или этническая диффузия) - это слияние нескольких родственных 

этнических общностей в одну на основе взаимопереплетения их 

национальных черт. В качестве примера в данном случае можно привести 

объединение около 20 малочисленных народов, проживавших на Алтае и 

Саянском нагорье, в два более крупных народа - алтайцев и хакасов. Второй 

процесс - ассимиляция этносов - утрата народами родного языка и 

национального самосознания в результате длительного общения с другими 

этносами, т. е. своего рода растворение этнических групп в 

многонациональной среде. Этот процесс особенно широко распространен в 

странах иммиграции. Известно, что к их числу относятся, прежде всего, 

США, Канада, Австралия, Новая Зеландия, а также многие страны Европы. 

Ассимиляция проявляется в первую очередь в том, что человек сначала 

начинает использовать язык другого народа, а затем меняет и свое 

подданство, и национальное самосознание. 

Во многих государствах и регионах мира разные этносы представлены 

неодинаково. Обычно выделяют главные народы, составляющие основную 

массу населения, и национальные меньшинства. Отметим, что последнее 

понятие имеет различную трактовку в отечественной и зарубежной практике. 

В России еще со времен СССР под национальным меньшинством принято 

считать национальные группы людей, либо живущие вне своих национально-

территориальных образований (автономные республики, области, округа, в 

том числе Чувашия, Башкирия, Татария), либо не имеющие их (например, 

немцы, поляки). За рубежом под национальным меньшинством обычно 

подразумевают группы людей, либо территориально оторванных от 

основных ареалов расселения своих народов (например, турки и итальянцы в 



Германии), либо народы, которые вообще не имеют собственной 

государственности или автономии. Яркие примеры в этом плане - курды, 

населяющие прежде всего Турцию и Иран, или баски, проживающие в 

Испании и Франции. По происхождению и общественному положению 

национальные меньшинства принято делить на два типа: автохтонные или 

коренные народы и этносы, рожденные иммиграцией. Так, для 

национального состава современной Великобритании характерны 

следующие пропорции. Основной этнос - англичане - составляет 77% всего 

населения; автохтонные этносы, в том числе шотландцы, ирландцы и другие 

-14% и иммигранты из разных стран - 9%. 

Определение национального состава населения регионов и мира в целом - 

вопрос весьма сложный. Это тесно связано с двумя главными причинами. Во-

первых, часто отсутствуют четкие критерии разграничения людей по 

национальному признаку, а во-вторых, во многих государствах весьма 

ограничена и противоречива этническая статистика. В большинстве стран 

мира население дифференцируется не по этническим признакам, а по 

гражданству, и делится только на две категории - граждан данной страны и 

иностранцев. Таким образом, со сменой подданства в результате процесса 

натурализации представители разных народов автоматически включаются в 

состав местного населения, хотя зачастую они на долгие годы сохраняют 

свой родной язык, культуру, традиции и многие другие национальные 

признаки. Современная наука пока не в состоянии ответить на вопрос, каково 

точное количество народов на Земле и сколько из них наций, народностей и 

других типов этносов. Чаще всего этнографы определяют общее количество 

народов на планете в пределах от 2200 до 2400. Известна лишь общая, 

глобальная тенденция, которая заключается в том, что в процессе этнической 

эволюции населения мира общее количество народов сокращается. На смену 

дробным этническим объединениям приходят все более сложные и 

высокоорганизованные формы этносов. В результате процессов 

консолидации и ассимиляции некоторые народы не только теряют свою 

самобытность, но и вообще исчезают с лица планеты. Например, в 

Великобритании и во Франции сильно ассимилированы древние кельты - 

уэльсцы и бретонцы. В США численность коренных жителей - индейцев - за 

пять последних столетий, с момента появления здесь первых европейцев, 

сократилась во много раз. 

Во многих странах требует демократического решения проблема 

небольших коренных этносов, ведущих преимущественно племенной образ 

жизни (всего их в мире около 300 млн), ставших меньшинствами в результате 

европейской колонизации на их исконных землях, отстаивающих право жить 

по установившимся обычаям и традициям, теряющих язык своих предков 

(племена индейцев в Амазонии, некоторые народности на севере России и 

Канады, бушмены и пигмеи в Африке, аборигены в Австралии и Новой 

Зеландии и др.). 

К началу XXI в. численность наиболее крупных народов составляла (в 

млн человек): китайцы - 1170, хиндустанцы (главный народ Индии) - 265, 



бенгальцы (в Индии и Бангладеш) - 225, американцы США - 200, бразильцы - 

175, русские - 150, японцы - 130, пенджабцы (главный народ Пакистана) - 

115, мексиканцы - 115, бихарцы - 105. Всего, таким образом, к 2000 г. 

насчитывалось 10 народов, которые составляли около 65-70% всего 

человечества. 

Среди всей совокупности признаков этнического единства основным 

элементом, безусловно, служат разговорный язык - главное средство 

общения людей и этническое самосознание. Чаще всего народы 

классифицируются по своей языковой принадлежности - с учетом 

родственности происхождения языков. По этому признаку все народы мира 

распределяются на 15 языковых семей и более 45 языковых групп, которые в 

свою очередь делятся на языковые ветви. Кроме того, есть обособленные 

языки, не входящие ни в одну языковую семью. К их числу, например, 

относятся японский, корейский языки, язык басков и некоторые другие. 

Более 40% всего населения мира говорит на языках индоевропейской 

семьи, в состав которой входят 11 языковых групп (среди них: славянская, 

балтийская, германская, романская, иранская). Эти языки получили широкое 

распространение практически во всех регионах мира, но особенно 

представительны они в Европе, Америке и Азии. Около 20% населения мира 

разговаривает на языках синотибетской или китайско-тибетской семьи. Ее 

весомость определяется, прежде всего, китайской языковой группой. 

Распространение указанных языков практически полностью локализуется 

азиатским континентом. Около 8% человечества использует языки нигеро-

кордофенской семьи, которые представлены только в Африке. В рамках 

данной семьи главной языковой группой является группа нигер-конго. Еще 

5-7% населения мира разговаривает на языках афразийской (или семито-

хамитской) семьи, получивших распространение преимущественно в странах 

Африки и Азии. Главным из языков данной семьи является арабский язык. 

Таким образом, на языках этих четырех семей говорит почти 4/5 всего 

человечества. 

Отметим, что точное количество языков в мире, как и количество 

народов, пока не определено. Одни специалисты считают, что их около 3 

тыс., другие - более 5 тыс. Такое расхождение объясняется тем, что часть 

лингвистов рассматривает одни и те же говоры как разные языки, а другая 

часть ученых признает их за диалекты одного и того же языка. Проблема 

классификации этносов и языков во многом осложняется еще и тем, что 

многие народы говорят на одинаковых языках. Так, по-английски говорят не 

только англичане, но и многие австралийцы, новозеландцы, американцы 

США, канадцы, многие народы Карибской Америки. Испанский язык 

является родным не только для испанцев, но и для большей части народов 

Латинской Америки. На одном и том же языке говорят немцы, австрийцы, 

часть населения Швейцарии. Такие, наиболее распространенные, языки 

служат средством межнационального общения. 

Одни языки развиваются, становятся все более распространенными, 

другие - умирают, теряют свое былое значение. Например, в Африке все 



более широкое распространение приобретают языки суахили, хауса, йоруба, 

которые используются как средство общения многих племен и народностей, 

постепенно вытесняя укоренившиеся здесь языки колонизаторов. Самая 

высокая концентрация языков (до 1 тыс.) - на острове Новая Гвинея, где 

проживает большое количество самобытных племен. Значительная часть 

всех языков мира не имеет письменности. В целях облегчения широкого 

общения людей - представителей разных этносов - растет число попыток 

создания искусственного международного языка. Самый известный из них - 

эсперанто. 

На сегодня к наиболее распространенным языкам мира принадлежат 

следующие: китайский (более 1 млрд человек), английский (400-500 млн 

чел.), хинди (более 350), испанский (около 300), русский (около 200), 

бенгальский, индонезийский и арабский (по 160-180), португальский (140), 

японский (125), немецкий и французский (более 100 млн чел.). Таким 

образом, только на 12 языках говорит практически 2/3 всего человечества. Из 

этих наиболее распространенных языков шесть являются официальными и 

рабочими языками ООН (английский, французский, русский, испанский, 

арабский и китайский). 

Демократическое общество позволяет решить национальный вопрос на 

основе равенства и дружбы всех народов, развития их национальной 

экономики и культуры и их сближения, интернационализации общества. 

Однако нужно признать, что во многих государствах мира демократические 

принципы решения национального вопроса пока далеки от реального 

воплощения. Это характерно, например, для бывших советских республик - 

ныне независимых государств. Так, на Украине и в республиках Прибалтики 

власти ведут процесс насильственной ассимиляции русских, права которых 

урезаются. В 2000 г. на Украине принят закон о деруссификации образования 

и всей общественной жизни, а в Латвии - Закон «О государственном языке». 

Русскоязычные люди там теряют многие свои политические права, в том 

числе и в приеме на работу, лишаются возможности обучить своего ребенка 

русскому языку. 

Классификация государств, в соответствии с особенностями их 

национального состава 

1. группа - однонациональные государства. В эту группу входят 

большинство стран Европы: Исландия, Ирландия, Норвегия, Швеция, Дания, 

ФРГ, Польша, Австрия, Чехия, Словения, Италия, Португалия. К 

однонациональным государствам зарубежной Азии относятся: Япония, 

Бангладеш, Саудовская Аравия. В Африке таких стран практически нет 

(Египет, Ливия, Сомали, Мадагаскар). В Латинской Америке почти все 

государства однонациональные, поскольку индейцы, мулаты, метисы 

считаются частями единых наций.  

2. группа - страны с резким преобладанием одной нации, при наличии 

национальных меньшинств. В зарубежной Европе это Великобритания, 

Франция, Испания, Румыния, страны Балтии. В зарубежной Азии - Китай, 

Монголия, Вьетнам, Камбоджа, Таиланд, Мьянма, Шри-Ланка, Ирак, Сирия, 



Турция. В Африке - Алжир, Марокко, Мавритания, Зимбабве, Ботсвана. В 

Северной Америке - США, в Океании - Австралийский Союз и Новая 

Зеландия.  

3. группа - двунациональные страны; этот тип стран встречается очень 

редко. Представители этой группы - Бельгия, Канада.  

4. группа - страны со сложным национальным составом, но относительно 

однородным в этническом отношении; чаще всего встречаются в Азии, 

Центральной, Восточной и Южной Африке. Есть они и в Латинской 

Америке.  

5. группа - многонациональные страны, со сложным и разнородным в 

этническом отношении составом. Наиболее типичны - Индия и Россия. К 

этому типу можно отнести также Швейцарию, Индонезию, Филиппины, 

многие страны Западной и Южной Африки.  

Этнический состав населения отдельных стран не остается неизменным. 

С течением времени он постепенно изменяется, в первую очередь под 

воздействием этнических процессов, которые подразделяются на процессы 

этнического разделения и этнического объединения. К разделительным 

относятся те процессы, при которых прежде единый этнос либо прекращает 

свое существование, либо делится на части. Объединительные процессы, 

напротив, приводят к слиянию групп людей различной этнической 

принадлежности и образованию более крупных этнических общностей. Это 

происходит в результате межэтнических консолидации, ассимиляции и 

интеграции.  

Процесс консолидации проявляется в слиянии близких по языку и 

культуре этносов (или их частей), которые в результате превращаются в 

более крупную этническую общность. Этот процесс характерен, на¬пример, 

для Тропической Африки; происходил он и в бывшем СССР.  

Сущность ассимиляции заключается в том, что отдельные части какого-

либо этноса или даже целый народ, живя в среде другого народа, в 

результате длительного общения усваивает его культуру, воспринимает его 

язык и перестает считать себя принадлежащим к прежней этнической 

общности. Одним из важных факторов такой ассимиляции служат 

смешанные в национальном отношении браки. Ассимиляция более 

характерна для экономически развитых стран с давно сложившимися 

нациями, где эти нации ассимилируют менее развитые национальной группы 

людей.  

Под межэтнической интеграцией понимают сближение различных 

этносов без слияния их в единое целое.  

В последнее время в странах с более сложным национальным составом 

заметно обострились межэтнические противоречия. Они имеют разные 

исторические корни. Так, в странах, возникших в результате европейской 

колонизации, сохраняется угнетение коренного населения (индейцев, 

эскимосов, аборигенов Австралии, маорийцев). Другой источник 

противоречий - недооценка языковой и культурной самобытности 

национальных меньшинств (шотландцев и валлийцев в Великобритании, 



басков в Испании, корсиканцев во Франции, франкоканадцев в Канаде). Еще 

одной причиной усиления подобных противоречий стал приток во многие 

страны десятков и сотен тысяч иностранных рабочих. В развивающихся 

странах межэтнические противоречия связаны в первую очередь с 

последствиями колониальной эпохи, когда границы владений проводили 

большей частью без учета этнических границ, в результате чего возникла 

своеобразная «этническая мозаика».  

Способность этноса к саморазвитию предполагает рассмотрение 

трансформации его системообразующих связей. Иными словами, речь идет о 

процессуальной природе этнической системы. Здесь мы сталкиваемся с 

рядом трудностей. С одной стороны, в процессе исторического времени 

этнос меняется, с другой – несмотря на это, остается неизменной некая 

основа, позволяя говорить об устойчивости этнической системы. Свой 

вариант решения этой проблемы предложил основоположник отечественной 

теории этноса академик Ю.Бромлей. Динамику этнических общностей он 

рассматривал исходя из марксистской методологии материалистического 

понимания истории и ее формационной периодизации, но при этом выделял 

стабильное ядро этноса, сохраняющееся на всем протяжении истории, – 

этникос. К этникосу Ю.Бромлей относит совокупность культурных 

элементов, а именно язык, материальную культуру, нормы поведения, 

психический склад, самосознание и самоназвание. Этническая общность 

шире этникоса, она представляет собой этносоциальное образование, которое 

включает основные социальные группы, присущие обществу 

соответствующей формационной принадлежности. Социально–

экономические, политические формы этносоциального организма, 

являющиеся «внешними» для этникоса, от него не зависят, но под их 

влиянием могут изменяться его черты. Как это происходит?  

Важнейшей характеристикой этникоса, роль которой не оспаривается 

среди теоретиков, является этническое сознание, которое изменяется в 

процессе исторического развития. Процессы, обусловленные изменениями 

этнического сознания, получили название этнических. Их объединяют в две 

группы – этноэволюционные и этнот¬рансформационные. Различие между 

ними в том, что в первом случае при всех объективных изменени¬ях этноса 

не меняется его самосознание, – во втором же – изме¬нения столь глубоки, 

что меняется этническая самоидентифика¬ция. С социологической точки 

зрения эти процессы проявляются как этнообъединительные или 

этноразделительные. К числу наибо¬лее распространенных в настоящее 

время объединительных процессов относятся этническая консолидация, 

этническая ассимиляция и межэтническая интеграция .  

Этническая консолидация – это внутреннее сплоче¬ние достаточно 

значительного по количеству этноса, при котором сглаживаются различия 

между имеющимися в нем ло¬кальными группами или объединяются ранее 

территориально разроз¬ненные части. Консолидироваться могут и 

«несколько близких по культуре и языку соседних этносов, объединяющихся 

в один, нередко превращаясь при этом в части этого нового этноса – 



су¬бэтносы. Чаще всего это происходит, когда все они оказываются в 

пределах одного «геосоциального организма». Этот процесс протекает при 

активи¬зации этнического самосознания и поэтому является 

этноэволюционным.  

Этническая ассимиляция – процесс, при котором ранее самостоятельный 

этнос (или его часть) растворяется в среде более крупного этноса. Для 

ассимилируемого народа этот процесс про¬текает с изменением этнического 

самосознания и является этнот¬рансформационным. Этническая 

ассимиляция наиболее характерна для современных развитых стран, где она 

протекает при размыва¬нии групповой этнической солидарности, чему 

способствуют куль-тивирование ценностей буржуазного индивидуализма и 

развитие транснациональных тенденций в экономике.  

Этноразделительные процессы протекают по двум типам. Это может 

быть разделение ранее единого этноса на несколько час¬тей, каждая из 

которых осознает себя как некая новая общность. Такой процесс получил 

название этнической парципации, или ди¬вергенции. Но даже при 

сохранении этноса от него может отколоться какая-то часть, потенциально 

способная перерасти в са-мостоятельный этнос. Этот процесс сегодня более 

распространен и называется этнической сепарацией.  

Как было отмечено выше, принципиально важной чертой этни¬ческих 

процессов является изменение (или сохранение) содержа¬ния этнического 

самосознания. Оно реализуется, прежде всего, в изменении самоназвания. 

«Именно самосознание и выражающее его самоназвание вычленяют, 

выделяют конкретный этнос как резуль¬тат взаимодействия различных 

социальных факторов». С момента достаточно единодушного в рамках 

группы признания данного самоназ¬вания становление этноса (этногенез) 

считается в целом завер-шенным, но это не означает прекращение развития 

эт¬носа, его истории. В последующем в его состав могут включаться 

отдельные иноэтничные группы, от него могут откалываться и переходить в 

состав иных этносов от¬дельные группы. Но даже при сохранении 

конфигурации этноса в нем могут происходить процес¬сы консолидации 

или, наоборот, ослабления внутриэтничных свя¬зей. Таким образом, 

этнические процессы – это процессы, связанные с изменениями компонентов 

этникоса.  

Их активизация и развитие обусловлены множеством факторов, в числе 

которых большую роль играет развитие социальных процессов. П.Штомпка, 

специально изучающий природу, характер социальных процессов и их 

теоретическое осмысление, определяет их как последовательность 

социальных событий, один из важных показателей которых является 

конечный результат. С этой точки зрения он выделяет два типа социальных 

процессов: 1) те, «которые приводят к фундаментальным новшествам – 

возникновению совершенно новых социальных условий, состояний общества 

и социальных структур»; 2) те, которые «влекут за собой лишь 

модификацию, реформацию или пересмотр существующих установок». 

Первые он обозначил как «трансформационные», вторые – как 



«репродукционные». «Трансформация» – это синоним того, что мы ранее 

обозначили как «изменение чего-либо», а репродукция указывает в основном 

на изменение «внутри чего-либо». Социальные процессы развиваются 

дискретно, могут пересекаться друг с другом или протекать параллельно, 

действовать в унисон или противоречить друг другу. Наиболее наглядными и 

документально зафиксированными в истории являются такие социальные 

процессы, как урбанизация, индустриализация, миграция, секуляризация, 

демократизация и др. Их протекание в этнической системе приводит к ее 

трансформации, поскольку оказывает воздействие на организацию и способы 

производства, сохранения, трансляции этнической культуры и этнического 

сознания, а также на способы социальной самоорганизации.  

Этническая история человечества характеризуется двумя 

взаимосвязанными тенденциями, одна из которых имеет интегрирующую, а 

другая - дифференцирующую направленность. При этом на каждом этапе 

этнической истории соотношение тенденций и формы их проявления 

изменяются в соответствии с различного рода детерминирующими 

факторами. 

Действие обеих тенденций во многом зависит от социально-

экономического базиса этнических общностей и поэтому далеко не 

одинаково в разных этнических средах. В современных условиях особое 

влияние на ход этнических процессов оказывает научно-технический 

прогресс, в первую очередь развитие средств массовой коммуникации. 

Немалая роль принадлежит также политическому фактору, традиционному 

образу мышления и демографическим изменениям в структуре этносов. 

Реальная оценка состояния современной этнической картины мира и 

определяющих ее развитие факторов позволяет прийти к заключению, что 

отмеченные выше тенденции специфическим образом проявляются в 

различных регионах нашей планеты. Вполне закономерно, что наиболее 

активно этнические процессы идут в развивающихся странах, где процесс 

формирования этносов еще далек от своего завершения. 

Этнические процессы в Латинской Америке. В рамках каждой отдельной 

страны региона продолжается этническая консолидация основных наций, 

сопровождающаяся все большим выравниванием антропологического 

состава, снижением социальной значимости различий в расовой 

принадлежности и этническом происхождении. В странах Карибского 

региона незначительное аборигенное население в ближайшие десятилетия 

утратит в значительной мере свою традиционную культуру, многие 

индейские языки уже сегодня стали реликтовыми. Однако индейские 

этнические группировки еще довольно прочно сохраняют индейское 

самосознание, чему способствуют резервации. 

В Центральной Америке продолжается физическое смешение и 

социально-культурное сближение разнородных этнических групп. Несмотря 

на общую тенденцию к усилению аккультурационных процессов и 

ассимиляции индейского населения, крупнейшие этнические общности 

Мексики и Гватемалы продолжают сохранять свой этнокультурный облик. В 



других странах региона растворение негров и индейцев в испаноязычной 

среде протекает более интенсивно. 

В большинстве латиноамериканских государств в настоящее время 

формируются новые потоки миграций между странами, идет 

взаимопроникновение культур разных этнических групп, их сближение, 

уменьшение пока еще очень существенных различий. Все этнические группы 

интенсивно втягиваются в этот объединительный процесс как на уровне 

аккультурации, так и на уровне ассимиляции. 

То же самое происходит и с обособленными иммигрантскими группами 

(японцами, немцами и т.д.). Вместе с тем в индейских и иммигрантских 

этнических группах как реакция па общую ассимиляционную тенденцию 

наблюдается усиление этноцентризма, с культивацией своего языка, своих 

особых культурных ценностей. 

В целом в Латинской Америке все больше обостряется проблема 

сохранения этнической самобытности, нарастает противостояние 

североамериканской культуре, основывающееся на общности исторического 

прошлого большинства латиноамериканских этносов и развитии общих 

латиноамериканских культурных черт. С другой стороны, разнообразие 

аборигенных этнических групп, их культур и этнорасового состава 

остального населения содействует размежеванию, дифференциации 

этнических культур. 

Этнические процессы в Африке. Состояние этнических процессов на 

Африканском континенте сегодня можно характеризовать как 

противоречивое и запутанное. Это определяется исключительной 

сложностью этнического состава, контрастностью экономических условий 

стран, очень низким уровнем развития этнообъединитель-ных процессов. 

Этнологические наблюдения последних десятилетий убеждают, что 

этнические процессы развиваются в Африке зачастую в противоречивых и 

даже в противоположных направлениях: с одной стороны, консолидация 

родственных этнических групп в более крупные этнические общности, с 

другой - межэтническая интеграция в масштабах отдельных стран, а иногда - 

и регионов, с третьей - дивергенция этнических территорий, разделенных 

государственными границами. 

В Африке сосуществуют все известные виды этнических общностей: от 

многомиллионных этносов до небольших (несколько сотен или десятков 

человек) племен бродячих собирателей и охотников, сохраняющих самые 

архаические формы социальных отношений. Многие народы находятся на 

различных ступенях культурного развития, на разных стадиях развития 

этнических общностей. Это особенно заметно в Тропической Африке. 

Этносоциальные процессы последних десятилетий стимулировали там 

бурный процесс формирования этнического сознания, за чем последовало 

развитие процессов этнической консолидации (т.е. появление крупных 

общностей на основе близких по языку и культуре групп населения) и 

интеграции (сплочение различных по языку и культуре народов данной 

страны, укрепление их самосознания). 



В результате объединительных и разделительных процессов на 

этнической карте Африки оформляются и укрепляются новые этнические 

общности. Их утверждению содействуют развитие связей между отдельными 

этническими группами и формирование нового языка на основе слияния 

языков взаимодействующих общностей. При этом усиливается культурная 

общность и распространяется общее название народа, под которым он 

известен соседям. 

Вместе с тем современные социальные и культурные процессы, миграция 

населения, урбанизация быстро меняют облик этнических общностей и 

групп, сохраняя лишь некоторые внешние черты, в частности этническое 

самосознание принадлежности к той или иной группе. Идет активный 

процесс этнического смешения в центрах межэтнической интеграции, где в 

районах со смешанным населением встречаются различные культуры и 

разные народы. 

Как мы уже отмечали, процессы этнического развития протекают не 

изолированно. Они тесно переплетаются с языковыми, расовыми и 

религиозными отношениями, осложняет их также политическая борьба, 

построенная нередко по этническому или племенному принципу. Все это 

определяет и, очевидно, еще долго будет определять ход этнических 

процессов на континенте, часто обостряя межэтнические отношения. 

Этнические процессы в Азии. Практически не меньшей сложностью и 

противоречивостью характеризуются этнические процессы в 

многонациональных государствах Азии. Здесь сегодня продолжает 

интенсивно развиваться процесс консолидации доминирующих этносов и 

ассимиляции с ними небольших этнических групп и меньшинств как 

коренного, так и пришлого (иммигрантского) происхождения. Однако 

этнические процессы этого региона отличаются устойчивым стремлением 

крупных иммигрантских общностей сохранить свою этническую 

принадлежность (китайцы, тамилы). Этнические же меньшинства, не 

относящиеся к иммигрантским и сознательно не идущие по пути 

ассимиляции, консолидируются и добиваются соответствующей их 

численности этнической автономии. В этом процессе принимают участие не 

только однородные этнические общности (белуджи Пакистана), но и 

объединенные общим межэтническим сознанием весьма разнородные и 

разноязычные группы. 

Кроме того, сегодня наметился процесс формирования этнического 

самосознания в среде тех этнических групп, где он практически отсутствовал 

(хиндоязычное население Индии). Все большее распространение языка 

пилипино и английского, интенсивные внутренние миграции создали 

благоприятные условия для консолидации большинства этнических групп 

Филиппин в один этнос. Однако этническая обособленность мусульманских 

народностей юга Филиппин при этом значительно усиливается. 

Даже в такой высокоразвитой стране, как Япония, где японцы составляют 

99% населения, можно наблюдать процесс этнической консолидации, 

который выражается в стирании этнокультурных различий между собственно 



японцами и рюкюсцами, в ослаблении кастовой сегрегации «японских 

неприкасаемых». Однако коренное айнское население и иммигранты-

корейцы даже при переходе на японский язык сохраняют свою этническую 

принадлежность и усиливают этнозащитпые действия. 

В то же время рыночная экономика и индустриализация большинства 

стран Азии существенно меняют этническую карту Азии. Она становится 

более однообразной в тех областях, где бурно развиваются процессы 

модернизации, и сохраняет свое разнообразие на окраинах, труднодоступных 

п экономически малоперспективных территориях, где и по сей день 

проживают этнические группы, еще не достигшие в своем развитии уровня 

народностей. 

Этнические процессы в США. Неуклонно растущая мобильность всего 

американского общества, солидная имущественная и профессиональная база 

новых иммигрантов, способствующая более быстрому включению в 

американскую культуру, ускоряют этнические процессы в США, 

развивающиеся по пути консолидации и ассимиляции.  

Опережающими темпами, как свидетельствуют наблюдения и 

исследования, растут этнокультурная роль иснаноязычного населения и 

удельный вес выходцев из Юго-Восточной Азии (и их потомков) в общей 

демографической структуре населения. В этих процессах наблюдаются 

противоположные тенденции: 1) повышается престиж этнических ценностей 

каждой группы; 2) отчетливо сохраняется культурное своеобразие социально 

ассимилированных групп (китайцев, японцев, армян); 3) при относительно 

большом количестве межэтнических браков, профессиональном успехе, 

языковой ассимиляции, устойчиво сохраняется этническое самоназвание. В 

целом же иммигранты отличаются большей социальной адаптацией при 

сохранении основных элементов своих этнических культур (как правило, без 

утраты общеамериканского сознания). 

Этнические процессы и Западной Европе. Этнические процессы в странах 

Западной Европы менее сложны, чем в других частях нашей планеты. 

Продолжаются процессы внутриэтнической консолидации, выражающиеся в 

дальнейшем стирании локальных диалектов и этнографических вариантов. 

Вместе с тем интенсивно развиваются процессы интернационализации 

каждой этнической культуры, распространяется английский язык как 

средство международного общения. В странах, где имеются коренные 

этнические меньшинства, оба процесса дополняются процессом ассимиляции 

таких меньшинств. При этом этническая ассимиляция в каждой стране идет 

своим путем, определяясь преимущественно историческим опытом и 

традициями. 

Влияние иммиграционных потоков на этнические процессы здесь также 

неоднозначно. Иммигранты из европейских стран, как правило, довольно 

активно ассимилируются с основной этнической средой через принятие 

гражданства и смешанные браки. Неевропейцы, отличающиеся от местного 

населения по расовой принадлежности, языковым, культурным и 

религиозным признакам, ассимилируются с большим трудом.  



Однако, несмотря на эти трудности, численность внеевропейских 

иммигрантских этнических групп растет довольно быстро и перекрывает по 

этому показателю прирост населения титульных этносов. Тем самым 

иммигрантские этнические группы становятся устойчивыми этническими 

меньшинствами соответствующих стран. 

Этническая картина мира по-прежнему остается многообразной, 

несмотря на всю сложность, противоречивость и неоднозначность 

этнических взаимоотношений. Сохранение человеком своей этнической 

принадлежности является его родовой потребностью, поскольку помогает 

ему более четко определить свое место в окружающем мире. 

Выводы 

Совокупность общностных характеристик (язык, территория этногенеза, 

самосознание, культура, обычаи и традиционная система норм, специфика 

хозяйственной деятельности и др.) позволяют очертить некоторые границы 

этнической общности. Способность к самозарождению и саморазвитию 

является сущностной характеристикой субстанциальной природы этноса.  

В качестве предпосылки самозарождения и саморазвития этноса можно 

выделить адаптацию к природной и к социальной среде. Она выступает 

основанием для формирования внутриэтнических связей и определяет их 

взаимозависимость. Последнее, в свою очередь, придает этносу системную 

целостность.  

К системообразующим связям, присущим этносу как природно–

социальной целостности и обеспечивающим его воспроизводство и 

выживание, можно отнести форму расселения и способы хозяйственной 

деятельности в определенной природной среде, способы воспроизводства 

численности и поддержания возрастной структуры, а также институты, 

обеспечивающие внутриэтническую сплоченность и устойчивость 

первичных коллективов (семья, родовые структуры, сельские общины, 

городские коммуны).  

Природная среда – территория этногенеза, климатические условия, 

ландшафт – выступает не просто одной из характеристик этноса, 

запечатленных в национальном самосознании, а исходным условием 

формирования этноса как природно–социальной целостности. Поэтому 

нарушение связи этнос – природная среда вызывает активизацию этнической 

жизни, как естественную реакцию, направленную на самосохранение и 

самовоспроизводство коллектива.  

Социальная субъектность этноса – как активность в природной и 

социальной среде – определена механизмом самозащиты и 

самовоспроизводства. Однако на разных этапах социально–исторического 

развития этноса (традиционном и индустриальном) носителем этого качества 

выступают различные институты. В традиционном обществе это – семья, 

традиции, первичные (родовые и поселенческие) управленческие структуры. 

В индустриальном – государство, система образования, институты культуры 

и науки. При совпадении этноса и государственности этническая 

субъектность становится составной частью социальной активности более 



широкого социального образования – государства; при их несовпадении 

этническая субъектность может сохраняться как потенциальное качество, 

способное проявиться как основа политической активности этнических групп 

в условиях полиэтничного государственного образования.  
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