
LA NAVIDAD EN ESPAÑA



Entre el 24 de diciembre y el 6 de enero se celebra en toda España lo 
que conocemos como la Navidad. Son unos días en los que se busca, 
sobre todo, la felicidad, la alegría y la armonía familiar.
Aunque la fecha oficial sea el día 24, todo el mundo sabe que ha 
llegado la Navidad el 22 de diciembre. Es el día en el que se celebra el 
gran sorteo de la Lotería Nacional. Desde meses antes, muchísima 
gente va comprando su décimo de lotería para esperar a que los niños 
que van cantando los números y los premios digan el suyo con una gran 
cantidad de dinero.
El día 24 se festeja la Nochebuena, una celebración generalmente 
familiar. Normalmente, todos los miembros de una misma familia se 
reúnen esa noche alrededor de una cena , llena de carnes, vinos y de 
alimentos que no se comen durante el resto del año y con una gran 
cantidad de dulces para el postre.



• Es la noche en la que Papá Noel les lleva regalos a todos los que se 
han portado bien.

• El 28 de diciembre se celebra el día de los Santos Inocentes. Es otra 
tradición católica que se ha ido adaptando a la sociedad de nuestros 
tiempos. Actualmente, ese día es el que se utiliza en España para 
gastar pequeñas bromas o inocentadas a la gente que hay alrededor. 
Ese día, oigas lo que oigas y veas lo que veas, es probable que no sea 
cierto y que alguien te esté tomando el pelo.

• Y, por fin, llegamos al 31 de diciembre, al último día del año. Mientras 
que Nochebuena es una fiesta fundamentalmente familiar, 
Nochevieja es para celebrarla con los amigos. La gente se reúne en las 
plazas o en las casas para tomarse las “12 uvas de la suerte”. Justo 
durante los últimos 12 segundos del año, se toman 12 uvas para que 
la buena suerte esté de nuestro lado durante todo el año que 
comienza.



• El 5 de enero en cada ciudad salen a desfilar las grandes carrozas de 
las cabalgatas en las que, además de músicos, artistas o gente 
disfrazada, están los Tres Reyes Magos saludando a todos los niños de 
la ciudad. Después de la cabalgata, las familias vuelven a casa para 
que los niños cenen pronto y puedan dejar sus zapatos recién limpios 
en el salón. Solo de esta forma, durante la madrugada, los Tres Reyes 
Magos podrán llegar a la casa y saber dónde dejar los regalos de cada 
uno de los miembros de la familia.

• La mañana del 6 de enero todos los niños se levantan temprano de 
sus camas para descubrir los regalos que les han dejado sus 
majestades los Reyes Magos de Oriente 
(MELCHOR,BALTASAR,GASPAR).

• Después del 6 de enero todo va volviendo a la normalidad hasta las 
próximas Navidades.
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